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''NUCERIA RUN'' V Edizione 
''Memorial Pasquale Angrisa11i'' 

Domenica 07/01/2024 ore 9:00 

L'Associazione Sportiva Dilettantistica Mannara Run.ning e L'Associazione Sportiva 

Dilettantistica Noukria Race Runners con il patrocinio del Comune di Nocera Superiore. 

organizzano la V0 Edizione della manifestazione podistica co1npetitiva ed a1natoriale denominata 

''NUCERJA RUN'' Memorial "Pasquale Angrisani" della lunghezza di 1 O Ktn articolata per 

le strade della città di Nocera Superiore ed aperta a tutti gli appassionati del la corsa. 

PROGRAMMA ED ORARI 

I pettorali possono essere riti.rati dalle 7:30 fino alle 8:30 del giorno della gara presso l'apposito stand 

di ritiro designato dall'organizzazione oppure il . Sabato dalle 15:00 alle 20:00 presso la sede designata 

galle società organizzatrici telefonando al 334-6507739 (Gaetano) oppure 347-6843867 (IVIarco). 

MODALl'l'À or lSCl?JZIONE E R,(TfRO PETTOIULr 

Le iscrizioni saranno aperte dal I dicembre 2023 fino alle 12:00 di giovedi 4 gennaio 2024 con limrte di 

iscrizione di 600 atleti. Al raggiungimento del suddetto si procederà anticipatan1ente alla chiusura. 

Le iscrizioni dovra1tno essere effettuate sul sito WW\.v.garepodistiche.corn , nell'area riservata alle società 

e/o associazioni podistiche, oppure a n1ezzo 1nail all'indirizzo iscrizioni@garepodistiche.com, su ca1ia 

intestata della società o associazione di appartenenza, sottoscritte dal Presidente, con1plete di tutti i dati 

degli atleti da iscrivere. 

Gli atleti non affiliati e/o iscritti a società potranno iscriversi alla manifestazione previo invio del certificato 

medico via 1nail a iscrizioni@garepodistiche.co1n. 



La quota di isc.,·rizione, versabile contestualmente al ritiro del pettorali a partire dillle 14:00 del Sabato 6 

gennaio 2024 sino alle ore 8:30 del 7 gennaio 2024 presso apposito stand, antistante la partenza della 

manifestazione e designato dalle società organizzatrici, in contanti, è di € 7,00 per gli atleti illuniti di chip 

personale e di€ 8,00 per i non possessori di chip personale. Le società che partecipano con w1 nu111eto 

n1aggiore e/o uguale ai 25 atleti/a saranno on1aggiate di un pet1orale gratis ogni I O atleti iscritti. Al 

superan1ento dei 50 iscritti verranno riconosciuti 2 pettorali gratis ogni 10 iscritti. 

Es, 25 atleti iscritti 2 pettorali gratis; 30 atleti iscritti 3 pettorali gratis; 60 atleti iscritti 7 pettorali gratis; 

La quota di iscrizione comprende il pettorale, ricco pacco gara, ristoro ìntennedio e finale, assicurazione, 

presidio del percorso, assistenza 1nedica, organizzazione. 

REQlllSlTl D1 PAllTECJPAZrONE ED ISCR(ZJONE 

Alla gara sono amn1essi gli atleti/e iscritti a società sportive E.P.S. o in possesso di Runcard ed in regola 

con le 11or111e di legge che regola110 la tutela sanitaria dell'attività sportiva agooistica. Per gli atleti non 

affiliati sarà possibile l'iscrizione solo previa presentazione di certificato 1nedico agonistico specifico per 

atletica leggera. 

Gli atleti per essere classificati dovranno allacciare ad una delle scarpe apposito chip ricevuto unita1ne11te 

al pettorale oppure quello di proprietà dell'atleta fornito da  Pizzano. 

E fatto divieto assoluto 1nanon1ettere le funzionalità del chip nonché di essere munito più di n° I chip, 

peoa la squalifica individuale, nonché dell'intera squadra, considerato che la consegna dei pettorali è 

responsabilità del presidente dell'ASD e di chi ne fa le veci. 

Il chip a noleggio, al tennine della gara dovrà essere obbligatoria1nente restituito agli addetti, pena 

an1a1enda di€ 15,40 all'atleta inadempiente, in solido alla società e/o associazione di appartenenza. 

Gara noa competitiva: possono partecipare liberi cittadini alla gara an1atoriale di 2 Kn1 (Prenditi cura del 

tuo cuore) aDche a passo sveJto purché in possesso del certificato di idoneità aUa pratica sportiva; 

PREi\'IIAZIONI 

Pre111i ilulividutzli: 

Saranno pre1niati i primi 5 uon1ini e le pri1ne 5 donne della categoria assoluta con premi in natura 

Saranno inoltre premiati, con prodotti tipici, dal 6° al I 00° classificato uomlni e dalla 6° alla 30a



classificata donne che giungeranno al traguardo unitarnente ai primì Tre di ognuna delle se:guenti 

categorie M/P 50-55-60-65-70-75-80 

Sarà pren1iato il I O Atleta uon10 e la I O Atleta donna residenti a Nocera Superiore. 

I pre1ni non sono cu111uJabili. 

MEDAGLIA RICORDO EVENTO PER TUTTI I FINISCHER 

Premi di Società: 

La classifica di Società sarà stilata, con sistema ''a scalare", ossia con il criterio dj assegnazione al prin10/ 

pri1na atleta classificato/a di  tanti punti quanti saranno gli atleti/atlete che avranno portato a 1ermine la 

gara, e così a scalare fino all'ultimo classificato. 

Saranno pre1niate l e  prìn1e 5 (cinque) Società classificate secondo il criterio sopra indicato e che potranno 

contare su almeno 25 atleti/atlete giunti al traguardo, co111e di seguito indicato: 

PREMI DJ SOCIET . .\' 
l 500€ 
ll 400€ 

ffl 300€ 
IV 200€ 
V 100 € 

PERCORSO 

La pa.ttenza e l'arrivo sarà dato sulla yia G. Matt�otti (di fronte alla casa Comunale). 

Il percorso si snoda attraverso le strade cittadine da percorrere 2 volte senza variazioni altimetriche per 

un totale di  I O Km. 

RESPONSABILITÀ 

li partecipante, con l'iscrizione, dichiara di aver preso visione del presente regolamento di gara,_ accettandone, 

senza riserva alcuna, tutte le condizioni e sollevando l'organizzazione da ogni responsabilità circa la propria 

idoneità fisica a prendere parte alla 1nanifestazione. Inoltre. il partecipante esonera gli organizzatori. le A.S.O 

Mannara Running e Noukria f{ace Run11ers e i suoi collaboratori, ttJtti gli sponsor e qualsiasi aln·a persona o 



t!ntità correlata all'evento, da ogni responsabilità civile e penalo, per i dà1u1i a persone e/o cose da lui causate 

a terzi, o da lui derivate, ivi compresi sinistri dj gara, pri1na durante e dopo la gara, sia conosciute che 

sconosciuie. lnoltre i concorrenti dichiarano che sono consapevoli che partecipare agli eventi sportivi agonislici 

e potenzjahnente un'attività rischiosa, ancor più se non in condizioni fisiche idonee, o adeguat.i1nente preparati

ed allenati. 

AUTORIZZAZlONE TRATTAMENTO DATI SENSIBILI E DIRITTO DI IMMAGIJ\1E 

Il pa11ecipante, con l'iscrizione, autorizza gli organizzatorì all'utilizzo gratuito delle in1magini e dei video che 

ritraggono la propria persona, fissa o in 111ovi1nento, pre.se in occasione della partecipazione all'evento. 

L'autoiizzazione all'utilizzo della propria hu1nagine e da intendersi a ten1po indetern1inato, per l'i1npiego in 

pubblicazione. e fihnali vari. 1natcriale promozionali e pubblicitari realizzati su tutti i supporti e senza alcun 

vincolo territoriale. 

CLAUSOLA DI SALVAGUARDI.A 

Qualora la gara ven.isse ru1nullata e/o spostata ad altra data e/o, comunque , non svolta per cause non dipendenH 

e non riferibili alla volontà dell'orgànizzazione, ivi inclusa la revoca delle autorizzazioni allo svolgirnento da 

parte degli Organi Pubblici competenti, eventi at111ostèrici, terremoti, epide1nic e qualunque altTo evento che 

possa pregiudicare la sicurezza dei partecipanti. l'iscritto non avrà. o potrà avere, a pretendere 

.dall'organizzazione per qualsivoglia ragione e/o titolo. Le iscrizioni pervenute, in tali casj, resteranno valide 

ti no alla prossima data. 

I ,'organl7.z.azione si riserva di 111odificare il presente regolan,ento in qualunque 1nomento al fine di garantire 

una migliore riuscita dell'evento. 

CONTATTI 

Per eventuali coutatti rivolgersi a Gaetano Giordano tel: 349 65 07 739 o Marco Mannara lei 347 68 43867 

A.S.D Mannara Running A.S.D. Noukria Race Runners 


